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Povzdychnutie nad marnostou ludského Zivota

Zalm 39

A hla, dal si mi dni na Sir niekolko dlani a mdj vek je pred tebou ako nic.

Ano, véetko je madrnost, i kaZdy élovek, o i ako pevne stoji.

Ano, vskutku je mérnostou kazdy &lovek.
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Akokolvek velky, slavny, mocny, uspesny a bohabojny muz bol kral David, aj on prezival vo
svojom srdci, vo svojej dusi trapenie a muky. Kral David poznal Boha a chodil pred jeho tvarou.
Ostrihal svoje cesty, svoju bohabojnost, daval si pozor, aby nechodil po cestach bezboznych:
,Povedal som: Budem pozorovat na svoje cesty, aby som nezhresil svojim jazykom; budem
strazit svoje Usta, aby mali uzdu, dokial bude predo mnou bezbozny* (Zalm 39:2). Napriek
svojej zboznosti vSak aj David prezival vnatorné sUzenie: ,Ale moja bolest sa burila. Moje srdce
sa rozpalilo v mojom vnutri a ked’ som rozmyslal, zanietil sa vo mne ohen® (verde 3-4). To
trapenie jeho srdca suviselo s otdzkami zmyslu fudského Zivota. David tizi vediet, ako dlho
bude zit, kolko ¢asu Zivota tu na zemi mu Boh vymeral a aky bude jeho koniec: ,Daj mi znat, 0,
Hospodine, méj koniec, a aky je vymer mojich dni, aby som vedel, ako rychlo sa pominiem*
(vers 5).

Vacsina fudi Zije tak, ako keby koniec Zivota nemal nikdy prist. Ako kra€ame Zivotom a
realizujeme svoje zivotné plany a tazby, nemyslime na koniec toho vSetkého. Keby sme
poznali, kofko dni nam este zostava, asi by sme Zili svoje Zivoty inak, kazdy jeden den by sme
dobre zvazili, ako ho stravime, ¢o v nom vykondme. Kolkokrat sme zostali prekvapeni Ci
zaskoceni, ked’ sa v nasom okoli niekto pominul nahle, neo¢akavane, v mladom veku. Nestihol
dobehnut svoj zivotny beh tak, ako si naplanoval. Nestihol zrealizovat vSetko, ¢o chcel. Nestihol
si uzit vSetko, po ¢om tuzil. Prili§ rychlo zanechal svojich blizkych, ktorych Iabil.

Kazdému &loveku je ulozené raz zomrief (Zidom 9:27). Ale fudia na to nemyslia kazdy def,
obzvlast ak st mladi a plni vitality. Ak by na to mysleli, mozno by to inak formovalo ich Zivoty.
Ale v BoZzom slove, kde je napisané, Zze kazdému je uloZzené raz zomriet, je napisané aj to, ze
za tym nasleduje Bozi std: ,A ako je ulozené ludom raz zomriet, a potom sud* (Zidom 9:27).
Na tato skuto¢nost vacsina fudi nemysli, pretoze ani neveri, ze by jestvoval Bozi sud. Bud
neveria, ze existuje Boh, ktory stvoril cely svet, dal im Zivot a je spravodlivym Sudcom, alebo aj
priptstaju, Zze Boh mozno existuje, ale neveria, ze bude sudit. Keby ludia verili, Ze po smrti
bude spravodlivy BoZzi sud, formovalo by to ich kazdodenny Zivot.
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Ale David nebol taky. David dobre vedel a veril, Ze Boh od ¢loveka vyzaduje spravodlivost a
svatost. Daval si pozor, aby nezhresil. Napriek tomu pocitoval isti pafavu vo svojom srdci. To,
¢o ho spalovalo v srdci, bolo viac nez len poznat, kolko dni mu este zostava na tejto zemi.
Trapil ho zmysel ludského Zivota vo vedomi prichadzajlcej smrti. Zivot sa mu javil ako marnost
vo svetle prichadzajuceho konca: ,A hla, dal si mi dni na Sir niekofko dlani a méj vek je pred
tebou ako ni€. Ano, véetko je marnost, i kazdy &lovek, o i ako pevne stoji“ (vers 6). To stzenie,
ktoré David vnima vo svojej dusi, sa tyka toho, ze vo svetle Bozej velkosti a Bozej vecnosti je
ludsky Zivot, akokolvek dobre prezity, dokonca aj v pripade bohabojného Cloveka, ako lusknutie
prstami, je ako ni¢, a preto je marnostou. A ¢i sa takto necitime niekedy aj my? Akokolvek sa
snazime, Gokolvek robime, nemame pocit, Ze je to véetko nakoniec len marnost? Co z toho
vSetkého zostane? Aj tak to vSetko nakoniec poberie smrt. David to vyjadruje ako suzenie
svojho srdca: ,Ano, ¢lovek ide ta ako tdna; piha marnost je, za 8o sa nepokoji; hromadi, a
nevie, kto to vSetko poberie* (vers 7).

Clovek sa snazi v Zivote nie¢o dosiahnuf, nie¢o vybudovat, nie¢o zazif a uzit si to naplno. Ale
smrf nakoniec vSetko vezme a nezostane z toho ni¢. Preto sa ludsky Zivot a fudské existencia
javia ako marnost. Aj Bozia mudrost nam pripomina, Ze si z tohto sveta ni¢ neodnesieme: ,Lebo
nedoniesli sme ni¢oho na svet a je zrejmé, Ze ani nemézeme ni¢ odniest” (1. Timotejovi 6:7). Z
prachu zeme sme boli u€ineni, ked nam Boh vdychol Zivot, a v prach sa obratime, ked' pride
nas den. Z tohto pohladu sa preto cela ludska existencia javi ako marnost.

Ak by nas zemsky zivot bol tym jedinym, ¢o mame, a smrtou by sa v§etko skoncilo, potom by
naozaj fudska existencia bola marnostou. Ak lfudsky zivot vnimame ako marnost, tak nas to
upriamuje na vec¢nost. Ako pre Davida, rovnako tak aj pre nas je vychodiskom z pocitov
marnosti upriet svoj pohlad na nebesku vlast a na veény Zivot: ,A tak teraz na ¢oze by som
oCakaval, 6, Pane? Ten, na koho sa nadejem, si ty“ (ver$ 8). Nasa Ziva nadej spoCiva v Bohu, v
jeho spase a v o¢akavani vzkriesenia mftvych a ve¢ného zivota. A pocas tych dni, ktoré mame
vymerané tu na zemi, Zime uzito¢ne, hodni nasho povolania a vykupenia.
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