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Ranné stiSenie v zivote poslusnosti

A jestli je prvotina svéta, vtedy aj celé cesto, a jestli je koren svéty,vtedy aj vetvy.

Rimskym 11:16

Aky je to dar, ze Stary zakon je plny predstavitelov posvateného zivota a ze ak na zaciatku dna
Studujeme ich zivot, naberieme z toho posilnenie pre celodennu pracu. Sme uisteni o tom, ze
existuje moc k vitazstvu nad kazdym pokusenim. Je nevyslovitelné, ze v rannej hodine méze
byt nase spojenie s Bohom také upevnené, ze v priebehu dfa uprostred zhonu a povinnosti,
hoci na Boha ani nemyslime, nasa dusa moze byt istd a v bezpeci. Ak sa v srdci zaoberame
Uprimnym Zelanim privinat sa k JeziSovi, v celodennom zhone nam Ziadne pokusenie neméze
uskodit a vziat nam istotu, Ze sme s nim a on v nas. Kazdé pokusenie nas este viac upevriuje.
Aky dévod k chvéle a vd'aénosti za to, Ze ranna chvilka stiSenia méze kazdého dfia obnovit a
posilnit nase nové odovzdavanie sa JeziSovi a nasu vieru a doveru v neho. Nas zivot
poslusnosti tym dostane novu silu a méze ist od vitazstva k vitazstvu.

Neda sa dost dorazne poukazat, aké zivotne dolezité je spojenie medzi poslusnostou a rannym
stiSenim sa na modlitbe. Tuzba po Zivote v Uplnej poslusnosti doda novy vyznam a cenu
rannému stiSeniu prave tak, ako ono dodé opét silu a odvahu potrebnu k poslusnému zivotu.
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1. Hlavny dévod ranného stiSenia

Najprv uvazujme, aky je hlavny doévod, preco sa usilovat o verné dodrziavanie chvil ranného
stiSenia.

Ak sa divame nan ako na povinnost a nevyhnutnt ¢ast svojho Zivota, stane sa nam velmi skoro
bremenom. Prave tak to bude aj vtedy, ked’ sa budeme zaoberat predovsetkym svojim viastnym
§tastim, svojim vlastnym prianim a bezpe¢nostou. Musi to byt predovsetkym tGzba po
obecenstve s Bohom, ktora robi pre nas chvile ranného stisenia skuto¢ne pritazlivymi.

Boli sme stvoreni na BoZzi obraz, preto dufame, Ze budeme Zit vo ve¢nosti v BoZej blizkosti. Pan
Boh néas vyzyva, aby sme ,vstupili do izbiCky svojho srdca“ a lepSie ho poznali a ziskali silu i
lasku k naplneniu svojho Zivota. Stane sa tak, ked' najskér ziskame verné spojenie s nim — a
jemu podrobime vsetko.

V komérke, vo chvili ranného stiSenia, je nas duchovny Zivot podrobovany skuske, ale je aj
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naplriovany novou silou. Tu je bojové pole, na ktorom sa rozhodne, ¢i cely dern bude patrit Bohu
a ¢i to bude den Uplnej poslusnosti. Ak zvitazime tam, zveriac sa rukam VSemocného Péana,
mame vitazstvo dna zaistené. Tam v stikromnej izbicke musime dokazat, ¢i mame skutoc¢ne
rozko$ v Bohu a ¢i sme si vytycili ciel — milovat ho z celého srdca.

Nech je teda nasou jedinou tizbou urobit BoZiu pritomnost prvoradym predmetom nase;j
oddanosti. Stretnlt sa s Bohom, oddat sa jeho svéatej voli, tlzit flbit sa len jemu, prijimat od
neho prikazy, citit jeho Zehnajucu ruku a poc¢ut ho hovorit: ,Chod v tejto mojej sile...“ — toto
vSetko méze nasa dusa dosiahnut iba vtedy, ked pochopi, Ze to méze néjst a precitit kazdého
dna len vo chvifach ranného stiSenia na modlitoe. Tam sa po nom roztuzime a najdeme v nom
Svoju rozkos.

2. Citanie Biblie

Zamyslime sa teraz nad vztahom ¢itania Bozieho slova k predmetu, ktorym sa zaoberame.

1. Najprv musime dbat, aby slovo, ktoré nas ma pritiahnut blizSie k Bohu, nebolo vlastne
prekazkou, ktora by nam naopak Boha skryla.
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Nasa mysel méze byt zaujata, nadchnuta a poteSena vSetkym tym, ¢o pri ¢itani nachadzame,
ale predsa, ak by malo zostat len pri vedomostiach, nevytazili by sme vela dobrého.

Ak nas to nevedie k oCakavaniu na Boha, k jeho oslavovaniu a k prijatiu jeho milosti i moci,
ktora by obCerstvila a posvétila nas Zivot, stane sa nam vSetko prekazkou — miesto pomoci.

2. Druhym ponaucenim, ktoré treba ¢asto opakovat, je, Zze len Svaty Duch nas moze dokonale
poucit o pravom vyzname BoZieho slova a o tom, ako méze slovo naozaj zasiahnut do nasho
vnutorného Zivota a sposobit v nds zmenu.

Nebesky Otec, ktory nam dal svoje slovo s jeho tajomstvami a posolstvom, dal nam i
Svatého Ducha, aby nam ho vysvetlil a aby sme toto slovo prijali do srdca. Otec si praje, aby
sme tuzili po tom, aby nés jeho Duch vyucoval. Chce, aby sme sa prehlbovali v pokore, ucili sa
s tuziacou myslou a verili, Zze Svaty Duch da, aby v hlbinach nasho srdca jeho slovo zilo a
pracovalo. Chce, aby sme pamaétali na to, Ze je nam dany Duch, aby sme nim boli vedeni, aby
sme za nim kracali a on aby vladol nad celym nasim zivotom. M6ze nés vyucovat len vtedy, ak
uprimne dbéverujeme jeho vedeniu. Ak to robime a oCakdvame trpezlivo na neho, aby sme od
neho prijali nové myslienky a aby nase srdcia boli oslovené jeho slovom, vtedy mézeme pocitat
s jeho u¢enim. Vtedy nas zacne Svéty Duch vyucCovat.
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Nech je na8a komdrka pre nas ucebriou, nech chvila ranného stiSenia je dobou Stadia, v ktorej
sa dokonale zoznamime s Uplnou odovzdanostou a s poddanostou Svatému Duchu.

3. Po tretie by som rad zdoraznil to, o sme povedali uz skor: ,Studuj Bozie slovo v duchu
uplnej poslusnosti.“ Viete, ako €asto Kristus a apostoli vo svojich epistolach hovoria o po€uti a o
nevykonani. Ak si zvyknete $tudovat Bibliu bez horlivého a velmi urcitého predsavzatia
poslichnut — budete utvrdzovani v neposlusnosti. Nikdy sa nedocitate, aké ma Boh s vami
plany, ak sa neodhodlate Gprimne a ihned’ poslichnut a ak nebudete prosit o milost k stalej
poslusnosti. Boh nam dal svoje slovo. V nom zjavuje svoj umysel s nami a tajomstvo milosti pre
Citatelov jeho slova.

Aké je to smutné, ak si niekto mysli, Ze je dobré ¢itat Bozie slovo bez horlivého Usilia
poslichnut ho! Nech nas Boh chrani pred tymto ohyzdnym hriechom z lahostajnosti!

Nech sa stane nasou Uprimnou tGzbou vyznat Bohu: ,Hfa, idem, aby som &inil tvoju vélu, 6,
Boze!" Bibliu ¢itajte vzdy so srdcom hotovym poslichnut!
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4. ESte jedna poznamka: hovoril som o prikazoch, ktoré uz pozname a ktorym lahko
porozumieme. Pamatajte vSak, Ze je vefmi mnoho prikdzani, ktorych ste si mozno ani
nepovsimli a zase iné, ktoré su tak Sirokého a nekone¢ného dosahu, Ze ste ich azda doteraz ani
neobsiahli. Citajte BozZie slovo s hlbokou tizbou poznat cell jeho volu. Ak najdete rady, ktoré
sa vam zdaju tazké a rozkazy, ktoré ako sa zda nemozno vykonat, proste o Bozie vedenie, aby
ste dostali silu a mudrost, ako vSetko konat. Nech vas nelahké miesta v Pisme nutia k hfadaniu
BoZej vole a vedeniu Svatym Duchom.

Nemusi to byt vzdy len fahky vers, plny povzbudenia, ktory vdm prinesie najviac pozehnania;
kazdy vers, lahky &i nefahky, nech nesie zaslUbenia alebo varovania — musi po objasneni
Svéatym Duchom znamenat predovsetkym blizSie puto k Bohu. Boh chce, ,aby ste boli naplneni
znamostou jeho vole vo vSetkej duchovnej midrosti a rozumnosti“ a toto dielo bude vykonané
najskér v rannom osobnom stiseni pred Panom.

Pamatajte, Ze len vtedy, ak viete, Ze Boh vam prikazuje nieco urobit, mbzete byt uisteni o tom,
Ze vam da aj silu k vykonaniu tohto prikazu. Len vtedy, ak chceme Uprimne poznat celt Boziu
volu, mézeme byt uisteni, ze nam z tejto svojej vole viac a viac zjavuje, avSak len tolko, kolko
mame sily a moci tito vélu konat.

Akou Uzasnou mocou sa mdze staf chvila ranného stiSenia pre toho, kto sa rozhodol stretnut
sa v nej s Bohom! Akou mocou sa méze stat pre toho, kto sa pevne rozhodol podrobit sa Uplinej
poslusnosti a pokorne a trpezlivo ¢akat na to, aby ho Svéaty Duch udil poznat BoZiu vélu a
nechal sa uistit o tom, Ze kazdy sfub dany v Bozom slove bude iste naplneny. Kto takto prosi
sam za seba, stane sa pravym prostrednikom aj inym.
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3. Modlitba

Vo svetle tychto myslienok chcem povedat niekolko slov o tom, aka ma byt modlitba vo chvili
ranného stiSenia.

Najprv proste o BozZiu pritomnost. O¢akavajte, dokial nad vami nezasvieti BoZia tvar a dokial
nebudete uisteni, Zze on na vas v laske hladi, po¢uva vas a svojim Duchom pracuje vo vas.

Ak ma byt nas denny zivot naplneny Bohom, o kofko viac musi byt Panom tej rannej hodiny, v
ktorej sa zrkadli priebeh celého dia. V Zivote viery netizime po ni¢om inom viac nez po Bohu,
po jeho laske, jeho voli, jeho svatosti a jeho Duchu, aby zil vo mne a dal mi moc zit novym
Zivotom. Ziadnou inou cestou pod nebom to nedosiahneme, iba osobnym odovzdanim sa jemu.
A nikdy inokedy si nem6Zeme plnsie vychutnat toto spojenie, iba vo chvili ranného stretnutia s
nim. VSetka plytkost a slabost na$ho duchovného Zivota méa svoj pévod v tom, Ze tak malo
pestujeme ozajstné osobné stiSenie pred Bohom. Ak je pravdou, Ze len Boh je pramernom
vSetkej lasky, dobra a Stastia a Ze nas$im najvy$Sim Stastim je byt ¢o najviac v jeho pritomnosti
a obecenstve s nim, tak stretnutie s nim v rannej chvili ma byt naSou prvoradou a najvac¢sou
starostou.
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Tajomstvo poslusnosti a sily vSetkych Bozich muzov Starého zakona spocivalo v tom, ze Boh s
nimi hovorieval a zjavoval sa im. Ponechajte Panu Bohu Cas, aby sa vdm mohol v skrytosti
zjavit a aby vasa dusa mohla zvolat, ako bolo zvolané vo Fanuel (v pritomnosti Bozej): ,....lebo
som videl Boha tvarou v tvar.*

Nech je kazdého dna hlavnou ¢astou vasho stiSenia opatovné oddanie sa Uplnej poslusnosti.
Nech kazdé vyznanie hriechu je velmi urCité a nech je vypleté a vytrhnuté vSetko, ¢o Boha
zarmucuje. Nech je kazda prosba za milost posvéateného chodenia s Bohom konkrétna a
Ziadajte a prijimajte vo viere tu milost, ktort prave potrebujete. Nech vas pohlad do dna, do
ktorého vstupujete, je pIny urcitého rozhodnutia, Ze poslu$nost Bohu bude skisobnym
kamernom.

Pochopte, ze niet bezpectnejSieho spdsobu ani schodnejSej cesty k priblizeniu sa Bozej laske a
ziskaniu pozehnania pri modlitbe ako stotoZnenie sa s jeho svatou vélou. A tejto poznanej
Bozej véli sa pri modlitbe odovzdajte ¢o najdokonalejSie. To vam poméze viac nez mnoho
prosieb. Naliehavo ziadajte Boha, aby vam prejavil takt velkd milost, dovolil vam i urobil vas
schopnymi priblizif sa jeho véli a v nej vytrvat, poznat ju a konat ju s radostnou istotou! Nech je
vasa modlitba skuto¢ne ,rannou obetou“ poloZzenou ako zapalna obet na oltar Hospodinov.

Aka velka bude miera poslusnosti, taka bude i miera dévery v Boha.
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Dalej pamatajte, Ze prava modlitba a obecenstvo s Bohom nie je len jednosmernou cestou.
Musime sa stiSit, ¢akat a pocuvat, ak( odpoved ndm Boh da. Toto je dielo Svatého Ducha a
mé byf hlasom Bozim k nam. V skrytych hibkach srdca mézeme dostaf uistenie, ze nas Otec
pocCuje, Ze je s nami spokojny a Ze urobi, o o ho Ziadame. Aby sme poculi jeho hlas a dostali
toto uistenie, potrebujeme v tichosti ocakavat na Boha, pokojnu a v Boha déverujucu vieru a
tiché srdce, ktoré sa sklana v pokore, vedomé si svojej nehodnosti pred Bohom a ktoré suhlasi,
aby on bol v§etko vo vSetkom. Ak ¢akdme na Boha, aby zaujal miesto v nasej modlitbe,
naplneni sme doverou, Ze dostaneme, o ¢o ziadame, aj Ze nase vydanie sa ako obet
poslusnosti je prijaté a ze teda mézeme pocitat s tym, Ze Svaty Duch nam plne ukéaze Boziu
vélu tak, aby sme ju poznali a robili, ako si praje on.

Aka slava by nas obostrela vo chvili ranného stiSenia a skrze neho aj po€as celého dna, keby
sme takto stravili hodinu s Trojjedinym Bohom, lebo Otec by sa prostrednictvom Syna a Ducha
ujal vlady v naSom zivote tohto dna. Aké ochotné by potom boli Bozie deti k rannému stiSeniu
na modlitbe!

Teraz vSak k tomu najdblezitejSiemu: Pestujte prihovorné modlitby v prospech inych!

Podstatnym prvkom poslusnosti Pana Jezisa v jeho obecenstve s Otcom bolo: ,VSetko pre
inych.” Tento duch prenikal aj kazdym udom jeho tela. Cim viac sme s tymto heslom

-----

modlitba je najvznesenejSou modlitbou.
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Hlavnym dévodom, pre¢o Pan Boh vyvolil Abrahama a lzraela bolo, aby boli pozehnanim svetu.
Sme kralovské knazstvo — knazsky lud. Pokial je modlitba prostriedkom len k uspokojeniu
nasho vlastného ,ja“ — dovtedy nemézeme poznat v plnosti Boziu moc.

Nech je nas prihovor skuto€nou tuzbou po dusiach tych, ktori su okolo nas a nech je naozaj
nesenim ich hriechov a potrieb. Nech je skuto¢nou prosbou za rozSirenie Bozieho kralovstva!
Takémuto prihovoru zasvatte chvilu ranného stiSenia a uvidite, ako vzrastie vas zaujem o tieto
chvile a aké budu pre vas pritazlivé.

Prihovor! Len si uvedomte, ¢o toto slovo znamena. Obliect sa do spravodlivosti a zasluh Krista
a tak sa objavit pred Bohom! ,Na mieste Kristovom* — ked' on uz nie je na zemi v tele, prosit
Boha za jednotlivych ludi podla mena a za vSetky potreby s istotou, Ze jeho moc to méze
urobit. Viera v nase vlastné prijatie a pomazanie Duchom k tejto praci a vedomie, ze nasa
modlitba m6ze ,vytrhnat duse zo smrti“, m6Zze nam uz na zemi pripravit poZzehnanie nebies.
Ked budeme v prihovornej modlitbe za bliznych pokrac¢ovat, denne sa naplni nasa izbicka
blizkostou neba. Dostaneme podiel na nebeskom poZehnani. Naplnenie tizby Pana JeZisa, sa
takto bude viac pestovat v prihovornej modlitbe, ako v horlivosti z vlastnej sily bez modlitby. Len
v prihovore sa ukazuje veriaci v pravej svojej vznesenosti, lebo ma silu delit sa o Zivot i
pozehnanie. A je to opéaf prihovorna modlitba, v ktorej musime dbat o vzrast Bozej moci v Cirkvi
| jej pracu medzi ludmi.

Na zaver este slovo. Premyslajte znovu o dévernom Zivotnom spojeni medzi poslusnostou a
rannym stiSenim.
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Bez poslusnosti nemame duchovnld moc k poznaniu Bozieho slova a Bozej véle. Bez
poslusnosti nemame doéveru, odvahu a uistenia, Ze sme vypocuti. PosluSnost znamena
obecenstvo s Bohom v konani jeho vole. Bez nej nemame schopnost vidiet, Ziadat a drzat sa
pozehnania, ktoré on ma pre nas.

Nemézeme zit Zivot poslusnosti bez velmi urcitého osobného spojenia s Bohom vo chvili
ranného stiSenia. Vtedy méze byt slub poslusnosti obnoveny kazdého rana v moci a utvrdeny
zhora. Tam si mézeme zaistit pritomnost a obecenstvo, bez ktorého je poslusnost nemozna. Je
to len v poslusnosti toho jediného a v spojeni s nim, ked dostaneme silu pre vSetko, ¢o Boh
moze od nas ziadat. Tam tiez dostaneme porozumenie Bozej voli a to nas uci, ako mame
chodit pred Hospodinom.

Boh povolal svoje deti k podivuhodnému, celkom nadpozemskému zivotu. Nech vam je chvila
ranného stiSenia denne otvorenou branou nebies, ktorou prudi svetlo a moc do vasho
dychtivého srdca — a z ktorej vychadzate, aby ste kracali s Bohom po cely den.

Skratena $tvrta kapitol publikacie Andrew Murray (1828—1917) ,Skola poslugnosti“. Vyslo vo
vydavatelstve MSEJK, Bratislava 2009. Publikované so suhlasom vydavatela.
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Poznamka k rannému stiSeniu

Zachovavat ranné stiSenie znamenad stravit aspor prva polhodinku kazdého dria s Bohom v
utiSeni, pri ¢itani Biblie a na modlitbe.

Su krestania, ktori tvrdia, Ze nem6zu cell polhodinu venovat rannému rozjimaniu.
Prekvapujlca je vSak skutocnost, Ze najviac zamestnani krestania sa najmenej takto
vyhovéraju a najcastejSie dodrzuju chvifu ranného stiSenia. Kazdy veriaci Clovek, ktory bude
mesiac alebo dva vytrvale dodrzovat toto predsavzatie, zisti, Ze je to najlepSie vyuzitie ¢asu a
Ze neprekaza jeho pravidelnej praci — ale je to najlepsia priprava na napor dna.

,Prec¢o by som aj ja nestal o Bozie pozehnanie hned na zaciatku dna pri rannom rozjimani? Po
prijati Krista za Spasitefa a Svatého Ducha nepozname nic¢, €o by bolo pre nas vacsim
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dobrodenim ako rozhodnutie zachovavat chvile ranného stiSenia na modlitbe.*

Uvedeny citat Jana R. Motta sa na prvy pohfad zda prili$ silny. Uvazujme vSak chvilu, ¢o to
znamena. Je to hlboké presvedcenie, Ze jediny spOsob, ako plne zit v oddani sa Kristu a
Svatému Duchu, je pravidelne sa stretavat s Bohom na pociatku kazdého dna a prijimat od
neho milost potrebnl k chodeniu vo svatej poslusnosti.

To znamena vidiet nerozumnost v snahe Zit nebesky Zivot, ak sa nedostavame do Uzkeho
spojenia s Bohom, od ktorého chceme prijimat duchovné pozehnanie. Je to vyznanie, Zze len v
osobnom obecenstve s Bohom a v poteSovani sa v jeho blizkosti mézeme zdielat jeho lasku a
Ze obecenstvo s nim pokladame za svoju najvacsiu radost.

Verme, ze ak dame Bohu prilezitost, aby nas formoval a obnovoval nas svojim Svatym
Duchom, bude na$a dusa tak Uzko spojena s nim, Zze ziadne skusky ani povinnosti nas od neho
nebudld méct oddelit. Pozrime sa znovu na tato vetu:

,P0 prijati Krista za Spasitela a Svatého Ducha nepozname nic, ¢o by bolo pre nas va¢sim
dobrodenim, ako rozhodnutie zachovavat chvile ranného stisenia na modlitbe.*
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Ak sme prijali celym srdcom Krista ako Pana a Majstra a ak je nasa prosba a ziadost, aby nas
Sviéty Duch viedol a riadil, Uprimna, iste myslime na to, aby sme dali Bohu dost svojho
najlepsieho ¢asu, aby sme mohli prijimat a aby v nas vzrastlo to, ¢o je nevyhnutné v Zivote na
slavu Krista a k jeho sluzbe. Azda poviete, Ze je mnoho krestanov, ktori sa uspokoja s desiatimi
minGtami, alebo Stvrthodinkou. To v8ak nebyvaju silni krestania.

Kristus Ziadal od svojich u¢enikov velké obete. MoZno od vas Ziadal doteraz malo. Teraz vam
vSak dovoluje a tuzi po tom, aby ste priniesli vacsie obete. Obete prinasaju silni fudia.
Pomahaju ndm obdivuhodne v tom, aby sme sa odputali od zeme a od nasej samolubosti a
vzniesli sa k nebu. NeodvaZzujte sa obmedzit ¢as uréeny k chvili ranného rozjimania. Nemo6ze
byt reci o tom, i si najdete ¢as. Skér mozete ubrat desat minut spanku, desat minut priatefom
alebo zabave, alebo desat minat tloham. Aké fahké je to srdcu, ktoré méa spravny pomer k
Bohu a je hladné po dokonalom poznani Bozej vble! Nech aj vas privedie Boh k potrebe
ranného stiSenia s nim. Nech sa vase srdce rozhodne mat chvifu sikromného rozhovoru s
Bohom. Ak si denne oddelite urcity ¢as k stiSeniu na modlitbach, zmocni sa vas tuzba: ,Mam
pred sebou velké dielo a potrebujem nan ¢as.“ A vo vasom vnutri bude posilnené presvedCenie:
,Ak chcem byt po cely den uchovany od hriechu, musim byt pevne zakotveny v Bohu.“ VaSmu
Studiu Biblie da novy ciel, ak sa stiSite pri Citani a v pokore sa sklonite pred skrytou pracou
Svétého Ducha a ak budete ¢akat na skutoény pokyn, dany vam Bozim slovom, ,nech by bola
akéakolvek Bozia vola“ s vami po cely deni. Tiez vam to poméze cvidit sa v prihovornych
modlitbach, ktoré Cirkev velmi potrebuje.

Neviete, €i nebude neskdr vas Cas este viac obmedzeny a €i nebudu okolnosti, v ktorych budete
Zit, eSte tazsie a vasa duchovna horlivost slabsia.
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Skola poslusnosti - IV - Solas - éitanie o Zivote v Kristu

Autor: Andrew Murray

Teraz je prihodny ¢as! Poslichnite Bozie volanie a nebojte sa urobit odvazny sfub — stravit
potrebny ¢as kazdého rana osamote so svojim Bohom!

Skratena ,Poznamka k rannému stigeniu® z publikacie Andrew Murray (1828-1917) ,Skola
poslusnosti. Vyslo vo vydavatelstve MSEJK, Bratislava 2009. Publikované so suhlasom
vydavatefla.
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